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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

Τοῦ  Θεοφιλ. Ἐπισκόπου Χριστουπόλεως κ. Μακαρίου 

Ἐπί τῇ  ἑ ορτῇ  τοῦ  Εὐαγγελισμοῦ  

τῆ ς Ὑπεραγίας Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου  

 

Ἐν τῇ  Ἱ ερᾷ  Μονῇ  Βατοπαιδίου, τῇ  25ῃ  Μαρτίου/7ῃ  Ἀπριλίου 2017 

 

Σεβασμιώτατε Μητροπολῖ τα Μιλήτου κ. Ἀπόστολε, 

Πανοσιολογιώτατε καί σεβαστέ μου ἅ γιε Καθηγούμενε κ. Ἐφραίμ, 

Πανοσιολογιώτατοι Καθηγούμενοι καί ἀ ντιπρόσωποι τῶν Ἱ ερῶν 

Ἁγιορειτικῶν Μονῶν, 

Ὁσιώτατοι καί εὐ λαβέστατοι Πατέρες, 

Ἀγαπητοί προσκυνητές,  

Αἰ σθάνομαι ὅ τι δέν ἔ χω τίς προϋποθέσεις νά ὁ μιλήσω γιά τό 

μυστήριο πού τελεσιουργεῖ ται στόν Ἅγιον Ὄρος καί, συγκεκριμένα, στήν 

πανηγυρίζουσα Ἱ ερά αὐ τή καί περίπυστη Μονή, ὅ πως πάλαι ποτέ δέν 

μπόρεσε νά ὁ μιλήσει ὁ  Μωϋσῆ ς ἐ νώπιον τοῦ  τρέμοντος καί καπνίζοντος 

Σιναίου Ὄρους, καθώς καί οἱ  Ἀπόστολοι ἐ ν τῷ Θαβωρίῳ, ἐ νώπιον τῆ ς 

Θείας Μεταμορφώσεως. 

Καταθέτω μόνον εὐ λαβῶς στήν ἀ γάπη σας, κατά προτροπήν τοῦ  

προεστῶτος τῆ ς πανηγύρεως, Σεβ. Μητροπολίτου Μιλήτου κ. Ἀποστόλου 

ὡς καί τοῦ  ἁ γίου Καθηγουμένου, μία ἑ οραστική σκέψη, σκέψη 

κατανύξεως, γιά τό σημερινό θεομητορικό γεγονός.    

Ἡ ἑ ορτή αὐ τή τοῦ  Εὐ αγγελισμοῦ  συνιστᾶ  τήν πρώτη λειτουργία 

στόν καιρό τῆ ς Καινῆ ς Διαθήκης. Ὅπως στήν κάθε Θεία Λειτουργία ἔ χομε 

σάρκωση τοῦ  Υἱ οῦ  καί Λόγου τοῦ  Θεοῦ , γιά νά γίνουν οἱ  πιστοί, μέ τή 

Θεία Μετάληψη, σύσσωμοι καί σύναιμοι τοῦ  Δεσπότη Χριστοῦ , κατά τόν 
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ἴ διο τρόπο ἡ  πρώτη ἀ γγελική λειτουργία εἶ ναι αὐ τή τοῦ  Γαβριήλ, τοῦ  

«φθεγξαμένου τῇ  Παρθένῳ τό Χαῖ ρε», διότι «σύν τῇ  φωνῇ  ἐ σαρκοῦ το ὁ  

ὅ λων Δεσπότης». Τότε, ἀ ρρήτως καί ὑ περφυῶς, ἐ πιτελέστηκε ἡ  πρώτη 

σάρκωση καί αὐ τό τό ὁ ποῖ ο βιώνουμε καθημερινῶς στή Θεία Λειτουργία 

δέν εἶ ναι τίποτε ἄ λλο παρά μία ἐ πανάληψη τοῦ  Εὐ αγγελισμοῦ , μία 

ἐ πανάληψη τῆ ς σαρκώσεως τοῦ  Υἱ οῦ  καί Λόγου τοῦ  Θεοῦ · εἶ ναι τό 

γεγονός κατά τό ὁ ποῖ ο, «σύν τῇ  φωνῇ » τοῦ  τελοῦ ντος τή Θεία 

Λειτουργία ἐ πισκόπου, «σαρκοῦ ται ὁ  τόν ὅ λων Δεσπότης».  

Τό μυστήριο αὐ τό τῆ ς σαρκώσεως τοῦ  Θεοῦ  Λόγου ὄ χι μόνο 

φανερώνεται, ἀ λλά καί πραγματώνεται. Ἐκεῖ νο τό ὁ ποῖ ο ἦ ταν 

«ἀποκεκρυμμένον ἀ γγέλοις τε καί ἀ νθρώποις», σήμερα ἀποκαλύπτεται. 

Ἐκεῖ νο τό ὁ ποῖ ο μόνο ὡς σχέδιο ὑ πῆ ρχε στόν οὐ ρανό, γίνεται ἔ ργο 

καί πραγματικότητα. Ὁ Ἄσαρκος σαρκώνεται. Ὁ Ἄχρονος εἰ σέρχεται στό 

χρόνο. Ὁ Ἄναρχος ἄ ρχεται. Τά ἐ πίγεια συγχορεύουν μέ τά οὐ ράνια. Ὁ 

Θεός γίνεται κοινωνός τῆ ς ἀ νθρώπινης φύσεως, γιά νά γίνουμε ἡ μεῖ ς 

«κοινωνοί θείας φύσεως» 1 . Μυστήριο τό γεγονός τῆ ς σαρκώσεως! Στό 

δοξαστικό τῶν ἀποστίχων τοῦ  Ἐσπερινοῦ  ἀ κούσαμε τόν ὑ μνογράφο νά 

λέγῃ : «Σήμερον χαρᾶ ς εὐ αγγέλια! Ὤ Μυστήριον! Ὁ τρόπος τῆ ς κενώσεως 

ἄ γνωστος, ὁ  τρόπος τῆ ς συλλήψεως ἄφραστος». 

Ὅπως ἤ δη προανέφερε ὁ  προεξάρχων τῆ ς Πανηγύρεως, ὁ  περίνους 

καί σεβάσμιος Ἱ εράρχης τῆ ς Κωνσταντινουπολίτιδος Ἐκκλησίας, Σεβ. 

Μητροπολίτης Μιλήτου κ. Ἀπόστολος, τό γεγονός τοῦ  Εὐ αγγελισμοῦ  γιά 

ὅ λους ἐ μᾶ ς σήμερα, γιά τόν Γέροντα Ἐφραίμ καί τήν ἀ δελφότητα, γιά 

τούς προσκυνητές, καί πρωτίστως γιά τόν Πατριάρχη μας, ἔ χει ἰ διαίτερη 

σημασία, γιατί ταυτίζεται μέ τή μεγάλη καί ἱ στορική ἀποκατάσταση τῆ ς 

                                                         
1 Β´  Πέτρ. 1, 14. 
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Ἱ ερᾶ ς Μονῆ ς Βατοπαιδίου. Θά μπορούσαμε διαφορετικά νά ποῦ με ὅ τι 

σήμερα ἑ ορτάζουμε «διπλῆ ς χαρᾶ ς εὐ αγγέλια».  

Θέλω ὅ μως, πατέρες καί ἀ δελφοί, νά ὑ πογραμμίσω ὅ τι τό 

σημαντικό σέ ὅ λη αὐ τή τήν ὑ πόθεση τοῦ  πόνου καί τοῦ  σταυροῦ  εἶ ναι 

ὅ τι ἡ  δοκιμασία μᾶ ς ἕ νωσε ὅ λους καί μᾶ ς κατέστησε ὁ μόψυχους καί 

ὁ μοκάρδιους, γεγονός πού μόνον ὡς σημεῖ ο τῆ ς χάριτος τοῦ  Θεοῦ  

μπορεῖ  νά ἑ ρμηνευτεῖ . Διότι, ὅ που ὑ πάρχει ὁ  διάβολος, ὑ πάρχει 

διχόνοια. Ὅπου, ὅ μως, ὑ πάρχει ὁ  Θεός, ἐ κεῖ  ὑ πάρχει ἀ γάπη καί 

ἑ νότητα.  

Εἶ ναι γεγονός ὅ τι ἡ  ψυχή στενάζει δίχως Θεό. Ὁ Νυμφίος, «ὁ  

ὡραῖ ος κάλλει παρά τούς υἱ ούς τῶν ἀ νθρώπων»2, τόν ὁ ποῖ ο σέ μερικές 

ἡ μέρες θά προσκυνήσουμε, μᾶ ς ἀ ναζωογονεῖ , γιατί εἶ ναι ὁ  μόνος 

ζωοδότης. Ὁ ἄ νθρωπος ζεῖ  μόνο κοντά στό Θεό καί, παρότι εἶ ναι λίγος, 

γίνεται πολύς καί, ἐ νῶ εἶ ναι μικρός, γίνεται μεγάλος. Ἀπογοητεύεται 

κάποιες φορές ἀπό ὅ λα, ἀ λλά τελικά δέν χάνεται, γιατί στρέφεται πρός τό 

Χριστό καί πιστεύει καρδιακά ὅ τι Αὐ τός εἶ ναι ἡ  μόνη λύση τῆ ς ζωῆ ς 

μας. Πολλές φορές χάνουμε τίς ἐ λπίδες μας στούς ἀ νθρώπους καί 

συνειδητοποιοῦ με τότε ὅ τι ὁ  Χριστός εἶ ναι ὁ  μόνος πού μᾶ ς ἀπέμεινε. 

Κάνουμε τόν ἐ σωτερικό μας διάλογο καί λέμε: «Ἔχω τό Χριστό προστασία 

πού μέ ἀ νορθώνει. Μπορεῖ  οἱ  ἄ νθρωποι νά μέ ἀ δικήσουν. Μπορεῖ  νά 

μέ συκοφαντήσουν. Μπορεῖ  τελικῶς στή ζωή μου νά ἀποτύχω 

παταγωδῶς, ἀ λλά μέσα ἀπό τήν ἀποτυχία μου θά γνωρίσω τό Θεό. Κι 

αὐ τό θά εἶ ναι ἡ  δόξα μου καί ἡ  τιμή μου». Εἶ ναι ἐ πιτυχία τῆ ς ζωῆ ς 

μας ὅ τι τελικά γνωρίζουμε τό Θεό μέσα ἀπό μιά θλίψη, μιά δοκιμασία, 

μέσα ἀπό τήν κατασυκοφάντηση, τή δίωξη καί τόν πόνο. Μέσα σ᾽  αὐ τή 

                                                         
2 Ψαλμ. 44, 3. 
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τήν δύσκολη, ἐ πίπονη καί ὀ δυνηρή κατάσταση στρεφόμαστε πρός Αὐ τόν, 

τό Χριστό, καί αἰ σθανόμαστε ὅ τι Αὐ τός ἔ χει τήν ἀ γάπη πού μᾶ ς λείπει. 

Ἔτσι, ἡ  ἀποτυχία καί ἡ  ἀπόγνωση μποροῦ ν νά μετατραποῦ ν σέ 

προνόμια καί οἱ  δυσκολίες μποροῦ ν νά γίνουν εὐ κολίες, πού θά μᾶ ς 

ἀ νοίξουν τό δρόμο γιά τή Βασιλεία τῶν Οὐ ρανῶν.  

Ἡ δοκιμασία τήν ὁ ποία πέρασε τό μοναστήρι καί, στό ὄ νομα τοῦ  

μοναστηριοῦ , ὁ  ἱ ερός θεσμός τοῦ  Μοναχικοῦ  Πολιτεύματος, πολλές 

φορές μᾶ ς ὁ δήγησε στό συμπέρασμα ὅ τι οἱ  ἄ νθρωποι μποροῦ ν νά μᾶ ς 

ἀ δικήσουν, νά μᾶ ς συκοφαντήσουν, νά μᾶ ς χτυπήσουν ἄ δικα καί 

ἀ λύπητα, νά μᾶ ς στερήσουν πολλά σ᾽  αὐ τή τή ζωή, ἀ λλά τό θάνατο δέν 

μπορεῖ  νά μᾶ ς τόν στερήσει κανείς. Κι ὅ ταν συνειδητοποιήσουμε ὅ τι δέν 

ὑ πάρχει τίποτα πιά γιά μᾶ ς, τότε, κοντά στό Θεό, νιώθουμε χαρά καί δέν 

μᾶ ς ἀ γγίζει ἡ  ἀ νθρώπινη ἀπογοήτευση καί ἡ  ψυχική κατάθλιψη. Ὁ 

Χριστός μᾶ ς διδάσκει καί τό ἦ θος τοῦ  μοναχικοῦ  πολιτεύματος μᾶ ς 

ἐ μπνέει μέ ποιό τρόπο νά ζοῦ με μέ τή δυσκολία μας καί, τήν ἴ δια στιγμή, 

ἡ  καθημερινότητά μας νά μή χάνει τήν ὀ μορφιά της· πῶς νά ζοῦ με μέ τόν 

πόνο, ἀ λλά μέσα μας νά ἔ χουμε χαρά καί εἰ ρήνη ἤ  πῶς, ἐ νῶ εἴ μαστε 

ἀ σθενεῖ ς, νά νιώθουμε ἐ σωτερική πληρότητα καί νά μή φοβούμαστε τό 

θάνατο. 

Αὐ τές οἱ  μεγάλες βιωματικές ἀ λήθειες ἐ ξῆ λθαν ὡς «μύρον 

εὐ ωδιάζον» ἀπό τήν ἀ δελφότητα καί τόν ἡ γούμενο, κατά τό δύσκολο καί 

ζοφερό αὐ τό διάστημα τῆ ς δοκιμασίας. Κάποιοι παραπλανητικῶς 

ὁ δήγησαν στό σκότος, ἀ λλά ἐ μεῖ ς ἀπό τήν ἀ δελφότητα εἴ δαμε φῶς. 

Κάποιοι μιλοῦ σαν μέ φθόνο, ἀ λλά ἐ μεῖ ς λαμβάναμε ἀπό τό Γέροντα καί 

τούς πατέρες καλοσύνη καί συγχώρηση. Κάποιοι πάλι ἔ δειξαν μῖ σος, 

ἀ λλά ἐ σεῖ ς ἀπαντούσατε μέ ἀ γάπη. 
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Ὁ Ἅγιος Σιλουανός ὁ  Ἀθωνίτης ἔ λεγε: «Ὑπάρχει ἡ  ἐ πιθυμία τοῦ  

ἀ νθρώπου γιά τόν Θεό, μόνο ἐ πειδή ὑ πάρχει πρῶτα ἡ  ἐ πιθυμία τοῦ  

Θεοῦ  γιά τόν ἄ νθρωπο»3. Αὐ τό σημαίνει ὅ τι ἡ  ἀ ναζητήση τοῦ  Θεοῦ  

ἀπό τόν ἄ νθρωπο ἐ πιτελεῖ ται μέ ἕ να παράδοξο καί θαυμαστό τρόπο: Ὁ 

Θεός μέ βρίσκει, μέ τήν προϋπόθεση ὅ τι ἐ γώ ἐ μπιστεύομαι τόν ἑ αυτό 

μου στά χέρια Του, ἐ γκαταλείπω τό θέλημά μου καί ἀπαλλάσσομαι ἀπό 

μέριμνες καί φροντίδες. Ὁ Θεός ἐ πέβλεψε, λοιπόν, ἐ πί τήν ἀ δελφότητα 

γιά μία ἀ κόμη φορά.  

Δόξα τῷ Πατρί καί τῷ Υἱ ῷ καί τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι. 

Συγχαίρω τόν πανοσιολογιώτατο Καθηγούμενο Γέροντα Ἐφραίμ 

καί σύμπασα τήν ἀ δελφότητα γιά τό ἦ θος πού ἐ πέδειξαν ὅ λο αὐ τό τό 

διάστημα καθώς καί τήν ἐ μπιστοσύνη τους στό θέλημα τοῦ  Θεοῦ . Σᾶ ς 

παρακαλῶ μάλιστα θερμῶς νά συνεχίσετε νά ἐ πιδεικνύετε αὐ τό τό 

ἀ γαπητικό ἦ θος. Νά συνεχίσετε τό πνευματικό σας ἔ ργο, τό ὁ ποῖ ο 

προσβλέπει στή δόξα τοῦ  Θεοῦ  καί ὄ χι στή δόξα τῶν ἀ νθρώπων. Ὅταν ὁ  

ἄ νθρωπος προχωρεῖ  στά πνευματικά, χωρεῖ  μέσα του ὅ λη τήν 

ἀ νθρωπότητα γιά τήν ὁ ποία προσεύχεται, ὅ πως ὁ  Χριστός στή 

Γεθσημανή. Ὁ ἄ νθρωπος πού ἀ γαπᾶ  δείχνει ὅ τι γνώρισε τό Θεό, διότι ὁ  

Θεός εἶ ναι ἀ γάπη. 

Ἡ Παναγία μας, ἀπό τήν πολλή της ἀ γάπη πρός τό Θεό, δέν 

ἐ μπιστεύτηκε τό θέλημά της ἀ λλά τό θέλημα τοῦ  Θεοῦ  καί ἔ τσι ἔ γινε τό 

θαῦ μα. Καί τό κάθε θαῦ μα πού ζοῦ με εἶ ναι ἀποτέλεσμα πίστεως καί 

ἀ γάπης, ὅ πως ἀ κριβῶς ζήσαμε αὐ τές τίς ἡ μέρες ἕ να ζωντανό θαῦ μα, 

μετά τήν ἀ θωωτική γιά τήν Μονή ἀπόφαση τῆ ς Ἑλληνικῆ ς Δικαιοσύνης. 

Σεβασμιώτατε, Πατέρες καί ἀ δελφοί 

                                                         
3 π. Μαξίμου Ἐγκέρ, «Κράτα τόν νοῦ  σου στόν Ἅδη… Ὁ Ἅγιος Σιλουανος καί ἡ  ἐ λπίδα 
τῆ ς Βασιλείας», Ἐκδόσεις Ἐν Πλῷ, 1η Ἔκδοση, Ἀθήνα 2009, σελ. 61. 
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Στό στιχηρό τοῦ  μικροῦ  ἑ σπερινοῦ  τῆ ς ἑ ορτῆ ς ἀ ναφέρεται ὅ τι ὁ  

«Ἄρχων τῶν ἄ νω Δυνάμεων, ὁ  Γαβριὴ λ καταπτά ς, τὴ ν Παρθέ νον 

ἀ σπά ζεται, χαῖ ρε λέ γων ὄ χημα, καθαρὸ ν τῆ ς Θεό τητος». Ἐγκαρδίως κι 

ἐ γῶ σᾶ ς κατασπάζομαι, εὐ χαριστώντας γιά τήν ἀ γάπη καί τή φιλοξενία, 

χαίρων δέ καί ἀ γαλλόμενος εὔ χομαι νά ἔ χετε τήν μητρική προστασία τῆ ς 

Παναγίας μας στήν καθημερινή, μοναχική σας δολιχοδρομία καί πλούσια 

τήν εὐ λογία τοῦ  Θεοῦ  στά ἔ ργα σας, τοῦ  ζωντανοῦ  Θεοῦ  τῆ ς πίστεώς 

μας, στόν ὁ ποῖ ο πρέπει πᾶ σα δόξα, τιμή καί προσκύνησις εἰ ς τοὺ ς 

αιῶνας. Ἀμήν.  

  


